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Sustainability, Move Forward 
Hybride samenwerken tussen wetenschap, design 
en technologie met de natuur als blauwdruk. 

 
Duurzame grondstoffen 
De kaarsen zijn gemaakt van 100% paraffine was, 
een puur mineraal product op basis van ruwe olie. 
In tegenstelling tot wat velen denken, heeft ruwe 
olie niets met benzine te maken. Ruwe olie wordt 
pas benzine als het geraffineerd is, maar daarvoor 
wordt de paraffine geïsoleerd en bijvoorbeeld 
gebruikt voor het maken van kaarsen. De kwaliteit 
van de kaarsen hangt af van de zuiverheid van de 
gebruikte paraffine. De kaarsen van Ester & Erik 
zijn gemaakt van de meest verfijnde paraffine. 
Qua duurzaamheid heeft paraffine was de kleinste 
ecologische voetafdruk en de minste milieu-
impact van alle wassen. 

100% katoenen lonten 
Al de wieken zijn gemaakt van 100% puur katoen, dat volledig loodvrij is. 

Frames gemaakt van gerecycleerd plastic 
De kaarsen worden geleverd op een frame dat 
gemaakt is van gerecycleerd plastic en worden 
geëmballeerd in dozen die FSC-gecertifieerd zijn. 

Kleurstoffen en lakken 
De lakken en goud- en zilvercoatings zijn op 
waterbasis en alle kleurstoffen die men gebruikt 
worden geleverd door toonaangevende Europese 
leveranciers. De kleurstoffen zijn kleurvast, wat 
betekent dat ze zeer helder en duurzaam zijn en 
niet vervagen bij blootstelling aan zonlicht. 

Op bestelling gebaseerde productie 
Bij Ester & Erik produceert men enkel op bestelling, wat verspilling helpt voorkomen. 



Het branden van kaarsen 
Denen behoren tot de Europeanen met de hoogste consumptie van kaarsen per jaar. Helaas geloven 
veel mensen nog steeds dat het branden van kaarsen net zo schadelijk is voor je gezondheid als 
dieseldeeltjes die door transport en machines worden uitgestoten. 

Kaarsen geven inderdaad ultrafijne deeltjes af, maar de kwaliteit van de grondstoffen en de manier 
waarop de kaarsen worden geproduceerd maken een groot verschil voor de hoeveel deeltjes die 
vrijkomen als de kaars brandt. 

Een studie* van het Ministerie van Milieu en Voedselvoorziening van Denemarken toont aan dat 
kaarsen gemaakt van stearine (dat is afgeleid van palmolie) meer vervuiling veroorzaken met ultrafijne 
deeltjes dan kaarsen gemaakt van paraffine was. Eén van de redenen is dat kaarsen gemaakt van 
stearine een dikker touw hebben waardoor de vlam groter wordt. Op die manier wordt er meer touw 
en was in een uur verbrand dan bij een paraffine kaars. 

Je kan veel minder deeltjes produceren door het correct branden van kaarsen, ongeacht welke soort. 
Als de kaarsen worden beschermd tegen wind of tocht, dan is het gehalte aan zwarte koolstof relatief 
laag, wat wijst op een lage uitstoot van roet. Bovendien bestaat het fijnstof dat door de kaarsen wordt 
uitgestoten bijna volledig uit in water oplosbare zouten. In tegenstelling tot deeltjes die worden 
uitgestoten door dieselmotoren lossen deze gemakkelijk op wanneer ze worden ingeademd en in 
contact komen met vochtige oppervlakken van de luchtwegen. 

Het is daarom van belang dat de kaarsen niet in de wind, in de buurt van airconditioning of op 
radiatoren geplaatst worden. Anders zal de vlam onstabiel worden en zullen er meer deeltjes 
vrijkomen.  

Daarnaast is het ook belangrijk om een kaarsen dover te gebruiken. Dit om rook te voorkomen en om 
er zeker van te zijn dat de kaars helemaal gedoofd is. 

*Deense Environmental Protection Agency/Milieuvriendelijke kaarsen met verminderde uitstoot van 
deeltjes (Milieuproject nr. 2053, november 2018)


